
期　　日 2025年4月27日(日）

会　　場 茅野市運動公園総合体育館

主　　催　 長野県卓球連盟

共　　催 長野県・長野県教育委員会

公益財団法人長野県スポーツ協会

後　　援 茅野市　茅野市教育委員会

主　　管 長野県卓球連盟高体連支部

名 誉 会 長 阿部　守一

顧 問 依田　明善 丸茂　岳人 北村　正博 林　　泰章

小坂壮太郎 萩原　　清 武田　育夫 松沢　孝明

参 与 高橋　寿明 北島　隆英 松本　順子 清水　筧

井澤　克行 中村　宏平 堀内　光晴

大 会 長 今井　竜五

副 大 会 長 武井富美男 塩川　正樹 齋藤　豊美 狩野　幸伸

倉田　慎司 速水　達也 増澤　広子

小原　秀元

県卓球連盟顧問 土屋　州平 岩崎　忠三 峯村　威男 小松　　裕

橋本　和江 田中　　稔 土屋　春江 柳沢　光男

宮下　忠興 野口みどり 宮嵜　邦男

大 会 委 員 長 塚田　博文

競 技 委 員 長 井出　史憲 (上 田 千 曲 )

審 判 長 丸山　陽央 ( 伊 那 北 )

副 審 判 長 宮澤　優一 ( 伊 那 北 ) 手塚　幹雄 (上 田 千 曲 )

進 行 委 員 長 柳澤　　憲 (松 本 第 一 )

副 委 員 長 福澤　拓也 (駒ケ根工業)

記 録 委 員 長 津田　竜宏 ( 高 遠 )

副記録委員長 若林　　潤 (岡 谷 工 業 )

総 務 委 員 長 湯本　　晃 (長 野 俊 英 )

副 委 員 長 河野　　直 (松 本 国 際 )

会 場 委 員 長 津田　竜宏 ( 高 遠 )

副会場委員長 朝倉　三好 ( 伊 那 北 )

式 典 委 員 長 小宮　　大 (長 野 商 業 )

救 護 木下　美智 ( 伊 那 西 )

補 助 員 南信地区高校卓球部員

令和７年度

大 会 役 員

競 技 役 員

長野県予選会

第79回国民スポーツ大会卓球競技少年の部
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【参加上の注意】・・・選手に印刷・配布し，読み合わせを実施した上で参加してください。 

 

■ 大会プログラムについて 

・大会プログラムは配布いたしませんので各自で印刷してください。 

 

■ 受付について 

・入場後，顧問の先生は，本部で参加確認の受付をしてください。 

・「棄権」がある場合は同時に申し出てください。 

 

■ 朝の練習について 

・タイムテーブルを参照してください。 

 

■ 競技方法 

・現行の日本卓球ルールを適用する。 

・ニッタク・VICTAS・タマスから選択する。（VICTAS，タマスは本部に取りに来てください） 

・全試合５ゲームスマッチで行う。 

・試合前のラケット交換は行わず，ラケット・ラバーを相手に見せるのみとする。 

・ベンチアドバイザーはベスト８決定戦より認める。 

・タイムアウト制は適用しない。 

 

■ 進行について 

・タイムテーブルに記載されている開始時間は，目安です。 

・コート変更，時間変更をする場合，放送で指示します。 

・試合終了後，勝者は，対戦カードを進行席に届けて下さい。次の対戦カードを受け取り，コートに持ってい

って下さい。 

・敗者は，そのコートで待機します。次の試合の審判をお願いします。 

 

■ 審判について 

・初戦の審判は補助員、２回戦以降敗者審判制とする。 

 

■ 競技上の注意 

①用具，服装等について 

・ラバーは，ラケット本体の外周いっぱいまで，しかも外にはみ出ないように覆うものとする。 

・粒高ラバーの粒の欠損については認められない。 

・ユニフォームはＪＴＴＡの公認マークが付いたものを着用する。対戦相手と同一のユニフォームであっては

ならない。同一の場合は主審がトスによってどちらが換えるかを決定する。各選手は色・柄の異なった２種

類以上のユニフォームを用意する。 

②競技中の確認事項 

・個人戦のベンチアドバイザーは，試合途中でコートを離れてもよいが，以後はそのコートに復帰できない。 

・試合前の練習は片面３本または１分以内とする。 
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・正規サービス（16cm以上のトス等），促進ルールについて正しく理解すること。 

＊促進ルール：ゲーム開始後 10 分を経過しても終了しない場合に適用。ただし，双方の競技者または組の

ポイントの和が 18ポイント以上の場合は，促進ルールは適用されない。 

・ゲーム間の休憩，アドバイスは１分以内とする。 

・個人戦の抗議は，競技者のみが行うことができる。 

・競技者，監督，アドバイザーは相手競技者に対し不当な影響を与え，観客に不快感を与え，またはそのゲー

ムの評判を落とすような仕草や態度を慎まなければならない。 

③遅延行為・５秒ルールについて 

・競技は１マッチをとおして，継続的でなければならない。次のような場合は遅延行為とみなす。 

（なかなか球拾いに行かない，帰ってこない。プレーの再開が遅い。） 

※「５秒ルール」とは、球拾いから戻りテーブルについた時から、主審は腹時計で「５秒」を計時し、まだプ

レーに入らない選手にゲームを開始するよう促す。必要以上に間合いを取らせない。度重なった場合には、

イエローカードやレッドカードを使用する。 

 

■ その他 

・撮影動画等 SNS への公開は他校選手の肖像権の関係でトラブルになる可能性があります。許可なく公開を

しないでください。 

 

■ 今大会でベスト４に入賞したものを二次予選会に推薦する。 

令和７年 国体最終選考会 ６/22（土） ANCアリーナ 

・現在までの確定者（R6 全日本ジュニア予選、R6 新人戦、R6 県ジュニア） 

 

 

男子   女子  

 今村  諒 （長野工業）   青木 菊乃 （松商学園） 

 嶋田 凰雅 (松商学園)   田尻真娃紗 (長野日大) 

 小林 大翔 （長野工業）   松橋 咲來 （長野商業） 

 北沢 竜梧 (松商学園)   千本木詩乃 （長野商業） 

 荒井 隆希 (長野俊英)   加藤 礼菜 （松商学園） 
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第79回国民スポーツ大会卓球競技（少年の部）長野県予選会

会場図【茅野市運動公園総合体育館】

① アリーナには，選手・監督・ベンチアドバイザー・役員以外は入れません。

②

※　１階ラウンジ，エントランス，廊下等での場所取りは禁止
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2025.4.27
茅野市運動公園総合体育館

令和７年度国民スポーツ大会卓球競技（少年の部）
長野県予選会　タイムテーブル

入場時間は、補助員7:30・補助員以外8:15とします。　監督会議を8:45より行います。

ｺｰﾄ
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国スポ長野県予選
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令和7年4月27日

55 伊 藤 大 輝 ③ ( 長 野 吉 田 ) 伊佐 治珀 利① ( 東 海 大 諏 訪 ) 110

嶋 田 凰 雅 ② ( 松 商 学 園 ) 111

53 岩 本 紳 吾 Ⅲ ( 辰 野 Ｊ Ｓ Ｃ ) 竹 内 蒼 翔 ② ( 野 沢 南 ) 108

54 北澤 総一 郎② ( 松 本 深 志 ) 春 日 暖 翔 ② ( 長 野 工 業 ) 109

51 杉 浦 健 琉 ① ( 松 本 国 際 ) 矢 野 朗 大 ① ( 松 本 国 際 ) 106

52 宮 本 匠 ① (伊那弥生ヶ丘) 藤 井 湧 ① ( 屋 代 ) 107

49 松 永 拓 夢 ③ ( 飯 山 ) 馬 目 仁 彦 ② (松本美須々ケ丘) 104

50 丸 山 瞬 平 ② ( 野 沢 北 ) 丸 山 心 誓 ③ ( 飯 田 OIDE 長 姫 ) 105

47 神 津 海 星 ③ ( 佐 久 長 聖 ) 筒 井 暁 斗 ③ ( 阿 智 ) 102

48 下 田 航 大 ③ ( 長 野 工 業 ) 島 﨑 礼 智 ③ ( 上 田 ) 103

須 澤 直 道 ③ ( 松 本 工 業 ) 100

46 佐 藤 柚 生 Ⅲ ( 茅 野 東 部 中 ) 小 林 蒼 ③ ( 中 野 西 ) 101

45 西 沢 寛 ③ (松本美須々ケ丘)

小 林 翼 ③ ( 長 野 日 大 ) 99

43 小澤 巧太 郎③ ( 飯 田 風 越 )

44 沓 掛 琉 唯 ② ( 松 本 工 業 )

小 城 碧 斗 ② ( 岡 谷 工 業 ) 93

吉 田 瑛 介 ① ( 松 商 学 園 ) 94

横 田 景 介 ② ( 飯 田 ) 95

岩 下 大 悟 ③ ( 上 田 千 曲 ) 96

山 上 岳 敏 ② ( 長 野 工 業 ) 97

中 村 憲 伸 ③ (伊那弥生ヶ丘) 98

40 小久 江冬 斗② ( 飯 田 )

41 木 島 未 来 ① ( 松 商 学 園 )

42 宮 川 友 希 ① ( 長 野 商 業 )

37 浅 見 純 平 Ⅲ ( 佐 久 穂 中 )

38 中 島 大 芽 ② ( 岡 谷 南 )

39 青 木 颯 星 ② ( 中 野 西 )

山 田 大 耀 ② ( 上 田 ) 56

2 岩 波 詩 遠 Ⅲ ( 箕 輪 中 ) 朝比 奈洋 輝Ⅲ

1 今 村 諒 ② ( 長 野 工 業 )

( 諏 訪 西 中 ) 57

3 青 木 翔 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 山 崎 祥 弥 ② ( 松 本 国 際 ) 58

4 林 彪 真 ② ( 高 遠 ) 栗林 日向 太② ( 岡 谷 工 業 ) 59

上 原 奏 輝 ② ( 長 野 吉 田 ) 60

6 小 古 井 陸 ① ( 須 坂 創 成 ) 坪 根 聖 ③

5 中 村 遥 哉 ③ ( 上 田 )

( 飯 山 ) 61

7 北 原 陽 太 ③ ( 松 商 学 園 ) 田 辺 大 吉 ① ( 松 商 学 園 ) 62

8 吉 澤 知 希 ② ( 小 諸 商 業 ) 小林 佑二 朗② ( 佐 久 長 聖 ) 63

林 日 向 雅 ② (松本美須々ケ丘) 64

10 近 藤 優 介 ③ ( 飯 田 風 越 ) 村石 摩裟 斗③

9 鈴 木 大 喜 ① ( 松 本 深 志 )

( 長 野 俊 英 ) 65

11 小 澤 創 ③ ( 中 野 西 ) 栗 林 奏 太 ③ ( 辰 野 ) 66

12 杉 浦 真 人 ② ( 駒 ヶ 根 工 業 ) 宮 澤 和 優 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 67

三 島 漣 ① ( 長 野 日 大 )

68

14 今井 紘太 朗② ( 松 商 学 園 )

梅 田 寛 輝 ②13 原 健 輔 ③ ( 松 本 国 際 ) ( 伊 那 北 )

69

15 友 松 晃 佑 ② ( 赤 穂 ) 有 賀 那 紡 ① ( 松 商 学 園 ) 70

16 笠 井 政 宗 ② ( 長 野 西 ) 塩 島 瑞 己 ③ ( 中 野 西 ) 71

松 下 陸 人 ③ ( 飯 田 風 越 ) 72

18 小 川 諒 ③ ( 佐 久 長 聖 ) 駒 井 惺 ②

17 丸 山 晃 生 ① ( 長 野 日 大 )

(伊那弥生ヶ丘) 73

19 佐 藤 蒼 真 ② ( 野 沢 北 ) 吉 原 想 人 ② ( 長 野 ) 74

20 北 原 蒼 悟 ③ ( 岡 谷 工 業 ) 胡桃 澤太 地② ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 75

栁 澤 魁 志 ① ( 小 諸 商 業 ) 76

22 振 旗 翼 ② ( 松 本 国 際 ) 小 川 功 惺 ②

21 矢 澤 優 太 ② ( 阿 智 )

( 岩 村 田 ) 77

23 北 澤 優 輝 ② ( 上 田 西 ) 藤 森 渓 介 ③ ( 諏 訪 二 葉 ) 78

24 清 水 健 太 ② ( 長 野 吉 田 ) 鍋 井 迅 惺 ② ( 松 本 国 際 ) 79

28 半 田 知 宏 ③ ( 篠 ノ 井 ) 田 村 悠 道 ① ( 長 野 工 業 ) 83

大 塚 宥 輝 ② ( 野 沢 北 ) 80

26 市 岡 太 一 ③ ( 市 立 長 野 ) 山 﨑 連 芽 ①

25 大 澤 瞬 ② ( 松 本 工 業 )

( 岡 谷 南 ) 81

若 林 大 翔 ② ( 松 本 工 業 )

84

30 坂 井 悠 真 ② ( 松 本 国 際 ) 小 澤 琉 偉 ③

29 下 田 出 ③ ( 岡 谷 工 業 )

( 駒 ヶ 根 工 業 ) 85

27 脇 田 博 隆 ③ ( 伊 那 北 )

高 嶋 琉 嘉 Ⅲ ( 長 野 JTC)

82

35

松 下 拓 人 ③ ( 下 伊 那 農 業 ) 髙 藤 蒼 汰 ②

33

( 梓 川 ) 86

32 市 川 颯 大 Ⅲ ( 望 月 中 ) 佐 藤 大 介 ① ( 松 本 深 志 ) 87

飯 田 怜 慈 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 佐 々 木 草 太 郎 ②

滝 脇 颯 介 ① ( 上 田 )

男子シングルス (1)

宮下 佳一 郎③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 91

輪 湖 駿 ① ( 長 野 吉 田 ) 92

36 丸 山 大 惺 ③ ( 豊 科 )

池 田 知 英 ③ ( 上 田 染 谷 丘 ) 88

( 小 諸 商 業 ) 89

( 伊 那 北 ) 90

34

中 澤 空 夢 ② ( 長 野 ) 唐 澤 拓 磨 ①

31
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国スポ長野県予選
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4-12 4-16

1-69 1-93

2-47 2-63

1-70 1-94

3-24 3-32

1-71 1-95

2-48 2-64

男子シングルス (2)
令和7年4月27日

112 小 林 大 翔 ③ ( 長 野 工 業 ) 岡 部 梨 音 ③ ( 長 野 工 業 ) 168

113 榛 澤 有 輝 ① ( 松 本 国 際 ) 池 谷 龍 汰 ② ( 岡 谷 工 業 ) 169

114 高 橋 悠 利 ③ ( 赤 穂 ) 北 原 琉 泉 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 170

115 小 澤 蒼 太 Ⅲ ( 佐 久 穂 中 ) 久保 田智 貴Ⅲ ( 穂 高 西 中 ) 171

116 荻 原 春 希 ③ ( 中 野 西 ) 伊 藤 翔 琉 ③ ( 飯 田 風 越 ) 172

117 関 島 良 真 ③ ( 松 本 深 志 ) 横 山 颯 来 ③ ( 長 野 ) 173

118 水 崎 李 音 ② ( 伊 那 北 ) 手 塚 大 惺 ② ( 上 田 ) 174

119 荒 井 奏 和 ③ ( 長 野 吉 田 ) 白 鳥 颯 人 ③ (伊那弥生ヶ丘) 175

120 田 中 龍 太 ③ ( 上 田 千 曲 ) 山 内 斡 翔 ② ( 松 本 国 際 ) 176

121 下 澤 遼 大 Ⅲ ( 飯 田 Ｔ Ｔ Ｃ ) 江 本 誠 慶 Ⅲ ( 望 月 中 ) 177

122 太 田 全 ③ ( 松 本 工 業 ) 小 林 樹 生 ③ ( 長 野 日 大 ) 178

123 望 月 陽 向 ③ ( 松 商 学 園 ) 村 山 宙 ② ( 飯 田 ) 179

124 瀨 澤 葵 ② ( 諏 訪 清 陵 ) 吉田 優一 郎③ ( 中 野 西 ) 180

125 髙 栁 瀧 斐 ③ ( 佐 久 平 ) 河 上 想 大 ② ( 松 商 学 園 ) 181

126 成 瀬 周 弥 ① ( 松 商 学 園 ) 山 下 泰 生 ① (松本美須々ケ丘) 182

127 横 田 涼 平 ③ ( 飯 田 ) 清 水 志 勇 ② ( 野 沢 北 ) 183

128 中 野 竣 瑛 ③ ( 長 野 日 大 ) 森 岡 凌 平 ② ( 伊 那 北 ) 184

129 上 島 健 希 ② ( 長 野 高 専 ) 佐藤 優一 郎③ ( 松 本 工 業 ) 185

130 國 澤 優 希 ③ ( 佐 久 長 聖 ) 南 澤 博 紀 ③ ( 上 田 染 谷 丘 ) 186

131 滝 澤 亮 輔 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 田 尻 蒼 空 Ⅲ ( 辰 野 Ｊ Ｓ Ｃ ) 187

132 柚 原 伍 翔 ③ ( 岡 谷 工 業 ) 小 池 勇 希 ③ ( 長 野 吉 田 ) 188

133 滝 脇 煌 平 ③ ( 上 田 ) 冨 澤 海 翔 ② ( 長 野 工 業 ) 189

134 金 子 晃 大 ② ( 岡 谷 南 ) 古岩 井蒼 空Ⅲ ( 佐 久 穂 中 ) 190

135 矢 島 漣 ② ( 田 川 ) 花 岡 郁 吹 ② ( 岡 谷 南 ) 191

136 下 條 碧 Ⅲ (TT 天 弓 ) 西 澤 英 音 ② ( 松 商 学 園 ) 192

137 関 郁 斗 ② ( 更 級 農 業 ) 廣 田 敦 哉 ③ ( 松 本 深 志 ) 193

138 石 田 蒼 空 ① ( 松 本 国 際 ) 中 島 虎 春 ③ ( 下 伊 那 農 業 ) 194

139 平岩 叶利 野Ⅲ (わくわくクラブ) 荒 井 隆 希 ② ( 長 野 俊 英 ) 195

140 冨 岡 仁 ③ ( 松 商 学 園 ) 石 田 稟 喜 ③ ( 松 本 国 際 ) 196

141 草 薙 樹 ② ( 長 野 ) 山 本 啓 太 ③ ( 中 野 西 ) 197

142 丸 山 航 平 ③ ( 丸 子 修 学 館 ) 矢 野 煌 大 ③ ( 辰 野 ) 198

143 岡 亜 翔 夢 ③ (伊那弥生ヶ丘) 久 保 井 良 ② ( 上 田 ) 199

144 山 本 尚 侑 ③ ( 中 野 西 ) 佐 藤 峻 人 ② ( 長 野 ) 200

145 上 條 吉 輝 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 小 林 倭 翔 Ⅲ ( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 201

146 宮 坂 佳 汰 ③ ( 伊 那 北 ) 金 澤 映 歩 ③ ( 伊 那 北 ) 202

147 若 本 大 輝 ③ ( 長 野 工 業 ) 周 栄 康 ② ( 佐 久 長 聖 ) 203

148 平 出 航 大 ③ ( 上 田 西 ) 中 村 慈 ② ( 松 本 深 志 ) 204

149 栁 澤 悠 貴 ② ( 松 本 国 際 ) 本 多 智 也 ① ( 須 坂 創 成 ) 205

150 久保 田涼 佑② ( 飯 田 風 越 ) 藤 森 匠 音 ② ( 東 海 大 諏 訪 ) 206

151 小出 島祥 斗② ( 岡 谷 工 業 ) 山 田 拓 実 ② ( 長 野 商 業 ) 207

152 岡 本 柊 哉 ② ( 飯 山 ) 西 澤 隆 希 ② ( 松 本 工 業 ) 208

153 細 田 悠 人 ② ( 松 本 深 志 ) 北 原 琉 暉 ③ ( 高 遠 ) 209

154 竹 内 大 翔 Ⅲ ( 長 野 JTC) 小 柳 将 護 ② ( 長 野 工 業 ) 210

155 伊 東 昊 Ⅲ ( 緑 ヶ 丘 中 ) 北 原 尚 人 ① (伊那弥生ヶ丘) 211

156 及 川 輝 ② (松本美須々ケ丘) 大野 田光 希③ ( 松 本 国 際 ) 212

157 小 池 朋 希 ① ( 長 野 吉 田 ) 萩原 悠太 郎② ( 野 沢 北 ) 213

158 山 田 凛 央 Ⅲ ( 諏 訪 中 ) 樋 屋 大 和 ③ ( 駒 ヶ 根 工 業 ) 214

159 等々 力涼 太① ( 松 本 国 際 ) 田 所 宗 治 ③ ( 松 本 蟻 ケ 崎 ) 215

160 内 藤 恵 允 ① ( 小 諸 商 業 ) 臼 田 怜 生 ② ( 小 諸 商 業 ) 216

161 相 川 慶 仁 ② ( 野 沢 北 ) 中 村 慶 ③ ( 野 沢 南 ) 217

162 横 前 瑠 斗 ③ ( 阿 智 ) 藤 澤 昊 平 ② ( 長 野 日 大 ) 218

163 山﨑 理久 人① ( 松 商 学 園 ) 齊 藤 裕 貴 ③ ( 岡 谷 南 ) 219

164 一 之 瀬 颯 ③ ( 上 田 染 谷 丘 ) 倉 田 直 拓 ② ( 松 本 県 ケ 丘 ) 220

165 藤 森 大 智 ③ ( 松 本 工 業 ) 武 井 尚 哉 ③ ( 岡 谷 工 業 ) 221

166 松 澤 魁 ③ ( 長 野 工 業 ) 柄 澤 怜 ① ( 長 野 吉 田 ) 222

167 伊 東 快 Ⅲ ( 茅 野 東 部 中 ) 北 沢 竜 梧 ③ ( 松 商 学 園 ) 223
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国スポ長野県予選

2-1 2-17

1-1 1-20

3-1 3-9

1-2 1-21

2-2 2-18

1-3 1-22

4-1 4-5

2-3 2-19

1-4 1-23

3-2 3-10

1-5 1-24

2-4 2-20

5-1

5-3

2-5 2-21

1-6 1-25

3-3 3-11

1-7 1-26

2-6 2-22

4-2

4-6

2-7 1-27

1-8 2-23

3-4 1-28

1-9 3-12

2-8 1-29

6-1 6-2 2-24

7-1
2-9

1-10 2-25

3-5 1-30

1-11 3-13

2-10 1-31

1-12 2-26

4-3

1-32

4-7

2-11

1-13 2-27

3-6 1-33

1-14 3-14

2-12 1-34

5-2 2-28

2-13 5-4

1-15 2-29

3-7 1-35

1-16 3-15

2-14 1-36

2-30

4-4

1-17

4-8

2-15 1-37

1-18 2-31

3-8 1-38

1-19 3-16

2-16 1-39

2-32

千 本 木 詩 乃 ③ ( 長 野 商 業 ) 103

百 瀬 愛 純 Ⅲ ( 卓 球 ス タ ジ オ す ま い る ) 100

大 熊 彩 希 ② ( 上 田 西 ) 101

小 平 姫 奈 ② ( 岡 谷 南 ) 102

西 川 加 菜 ③ ( 飯 田 ) 97

宮 澤 結 衣 ② ( 松 本 国 際 ) 98

竹 川 紗 代 ② ( 岩 村 田 ) 99

春 原 奈 菜 ③ ( 上 田 千 曲 ) 94

小 林 有 希 奈 ② ( 諏 訪 二 葉 ) 95

中 島 菜 摘 ③ ( 松 商 学 園 ) 96

小 池 咲 蘭 ① ( 野 沢 南 ) 88

飯 島 愛 実 ③ (伊那弥生ヶ丘) 89

塩 﨑 結 彩 ② ( 中 野 西 ) 90

岡 部 美 音 ① ( 長 野 日 大 ) 91

大 塚 玲 奈 ③ ( 飯 山 ) 92

保 坂 汐 音 ② ( 伊 那 西 ) 93

50 浦 上 蓮 菜 ③ ( 飯 田 女 子 )

51 松 橋 咲 來 ② ( 長 野 商 業 )

47 倉 田 き ら り ③ ( 須 坂 )

48 山 口 紗 和 ① ( 松 商 学 園 )

49 田 沼 結 衣 ③ ( 松 本 国 際 )

44 藤 本 彩 花 ③ ( 伊 那 西 )

45 阿 部 来 春 ② ( 中 野 西 )

46 松 井 絢 愛 ① ( 伊 那 北 )

41 内 田 姫 愛 ① ( 上 田 千 曲 )

42 美 濃 七 星 ③ ( 野 沢 北 )

43 林 歩 未 Ⅲ ( 筑 摩 野 中 )

38 友 野 美 夢 Ⅲ ( 佐 久 穂 JTC)

39 宮 澤 こ こ ろ ① ( 長 野 日 大 )

40 宮 本 祥 花 ③ (伊那弥生ヶ丘)

37 高 見 紗 那 ① ( 松 商 学 園 )

36 菅 原 詩 ② ( 飯 田 ) 井 ノ 口 綾 乃 ③ ( 飯 田 女 子 ) 87

女子シングルス

1 青 木 菊 乃 ③ ( 松 商 学 園 ) 久 保 田 千 尋 ③ ( 飯 田 女 子 ) 52

令和7年4月27日

2 小 澤 柚 穂 ③ ( 岩 村 田 ) 小 林 令 佳 ① ( 長 野 商 業 ) 53

3 小 平 彩 姫 Ⅲ ( 箕 輪 中 ) 三 浦 朝 葉 ③ ( 上 田 ) 54

( 野 沢 南 ) 55

5 本 山 栞 菜 ③ ( 飯 山 ) 黒 岩 紗 葵 ② ( 須 坂 ) 56

4 新 海 奏 ③ ( 野 沢 北 ) 松 田 梨 杏 ①

(伊那弥生ヶ丘) 57

7 松 田 悠 良 ③ ( 野 沢 南 ) 塩 野 谷 心 暖 Ⅲ ( Ｂ Ｒ Ａ ) 58

6 鈴 木 楓 花 ③ ( 伊 那 西 ) 平 林 由 衣 ③

( 伊 那 西 ) 59

9 足 立 佳 純 ③ ( 上 田 染 谷 丘 ) 井 出 彩 乃 ② ( 岩 村 田 ) 60

8 木 下 心 愛 ③ ( 飯 田 女 子 ) 有 賀 琴 苗 ②

( 松 本 深 志 ) 61

11 柳 澤 倫 実 ③ ( 松 本 国 際 ) 須 藤 美 紅 ① ( 豊 科 ) 62

10 登 内 清 名 ② ( 伊 那 北 ) 飯 田 智 代 ③

( 伊 那 北 ) 63

13 加 藤 愛 菜 Ⅲ ( 卓 球 ス タ ジ オ す ま い る ) 中 島 遥 ① ( 松 商 学 園 ) 64

12 宮 下 由 奈 ③ (伊那弥生ヶ丘) 飯 島 奈 々 香 ③

( 中 野 西 ) 65

15 高 橋 叶 慎 ① ( 松 商 学 園 ) 宮 嶋 真 緒 ② ( 飯 田 ) 66

14 萩 原 菜 穂 ② ( 中 野 西 ) 滝 沢 優 空 ③

( 松 商 学 園 ) 67

17 佐 合 陽 和 ③ ( 松 本 深 志 ) 大 日 方 優 香 ③ ( 長 野 商 業 ) 68

16 片 山 舞 衣 ② ( 上 田 東 ) 山 田 萌 桃 ①

( 飯 田 女 子 ) 69

19 荒 井 真 奈 ③ ( 長 野 商 業 ) 帯 刀 玉 妃 ② ( 松 本 国 際 ) 70

18 上 澤 明 日 香 ① ( 飯 田 女 子 ) 片 桐 愛 実 ③

(伊那弥生ヶ丘) 71

21 服 部 吏 桜 ③ ( 飯 田 ) 竹 内 心 乃 ③ ( 上 田 千 曲 ) 72

20 眞 鍋 ち ひ ろ ③ (伊那弥生ヶ丘) 磯 畑 瑞 希 ③

( 佐 久 平 ) 73

23 山 田 彩 世 ③ ( 須 坂 ) 内 藤 千 晴 ① ( 松 商 学 園 ) 74

22 洞 口 夏 穂 ③ ( 松 商 学 園 ) 牧 野 未 夢 ①

( 高 遠 ) 75

25 竹 内 ゆ な ① ( 長 野 日 大 ) 長 﨑 輝 優 ② ( 小 海 ) 76

24 小 林 奈 央 ③ ( 上 田 ) 橋 爪 優 月 那 ③

( 長 野 日 大 ) 77

27 玉 木 結 愛 ① ( 長 野 商 業 ) 松 澤 七 海 ① ( 松 商 学 園 ) 78

26 加 藤 礼 菜 ② ( 松 商 学 園 ) 田 尻 真 娃 紗 ②

( Ｊ Ｕ Ｐ Ｉ Ｃ ) 7928 大 塚 莉 美 ① ( 佐 久 平 ) 小 野 結 芽 菜 Ⅲ

29 磯 畑 亜 希 ③ (伊那弥生ヶ丘) 青 木 結 愛 Ⅲ ( 佐 久 穂 JTC) 80

31 塩 川 幸 ③ ( 伊 那 西 ) 戸 田 涼 楓 ② ( 須 坂 ) 82

30 倉 地 亜 桜 ① ( 松 本 県 ケ 丘 ) 井 出 晴 天 ③ ( 野 沢 北 ) 81

33 小 野 和 奏 Ⅲ (Fortis佐久穂) 百 瀬 帆 那 ① ( 長 野 日 大 ) 84

32 児 玉 愛 奈 美 ② ( 中 野 西 ) 村 上 里 菜 ③ ( 伊 那 西 ) 83

34 矢 野 穂 花 ② ( 上 伊 那 農 業 ) 平 岩 美 来 乃 ③ ( 伊 那 北 ) 85

35 関 田 瑠 愛 ② ( 上 田 西 ) 越 原 幸 乃 ③ ( 松 本 県 ケ 丘 ) 86
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試合の進行について

① 男女１回戦を（メインアリーナ ２４台、サブアリーナ ９台　計３３台）で行います。（別紙ﾀｲﾑﾃｰﾌﾞﾙ参照）

（１コートより　BS 1-1 ～ 1-33）

以降、選手集合所形式で行います。

② 放送で呼ばれた選手は選手集合所に集まって下さい。

（放送例 ： 男子プログラム番号１番から６４番までの人は選手集合所に来て下さい）

③ 選手集合所は１階ロビーです。

④ 集合所に並べられている対戦カードを探して下さい。

⑤ 対戦相手が揃ったら指定の場所に待機して下さい。

審判について

① 敗者審判制です。（最初の試合のみ、補助員の学校で審判を行います）

② 試合で負けた選手はそのコートで待機します。

③ 勝った選手は審判より試合結果を受け取り点数を確認して下さい。

④ 結果の確認をしたら進行席へ試合結果の紙を提出します。

⑤ 試合をしていたコートへ選手集合所より選手を誘導します。

アリーナ使用上の注意

① 上履きのまま外出しないで下さい。

② 自分のゴミは必ず持ち帰ってください。

③ 貴重品の管理は、各自または各学校でお願いします。

引率の方へ

① 集合所方式の運営ですので、進行が速やかに行えるように所属団体でも指導をお願いします。

② 自分のゴミは必ず持ち帰ってください。

③ 写真撮影は競技者の妨げにならないようにしてください。
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