
日　　時 令和８年　５月　３日（土）

会　　場 上田城跡公園体育館

主　　　催 上小卓球協会 上田卓球協会

主　　　管 上小卓球協会 上田卓球協会

１．　ゼッケンを着用してください。

２．　審判は相互または敗者審判とします。　
　　　シングルスの予選リーグでは最下位の選手が記録表を
　　　完成させて本部まで持参してください。

３．　ゴミは各自でお持ち帰り下さい。

４．　事故や負傷した場合、所属する学校、団体で対応してください。



R8上小オープン中学男子シングルス(1) ※各リーグ１位がトーナメントへ

L 番 氏名 学校名 順

1 草薙　直生 須坂卓翔会 45 内田  優太Ⅲ 佐久TTC

2 山木　梨央Ⅱ 立科中 46 名倉芯Ⅲ
RYUMINAS.
TC

3 和田　真周Ⅱ 長野JTC 47 小林　幸祐Ⅲ 小諸東中

4 塩田　隼之Ⅲ 御代田中 48 銭坂真洋Ⅰ 上田二中

5 高橋　成Ⅲ 望月中 49 市川　礼唯Ⅱ 佐久穂中

6
小根山　想士

Ⅲ
上田二中 50 桑原　立樹Ⅱ WINPS

7 太田　晴貴 BRA 51 八町　健人Ⅲ 御代田中

8 松澤叶真 浅間中 52 足立　凛來Ⅱ
卓球スタジ
オすまいる

9 藤牧　仁Ⅱ FINE 53 中澤　紅陽Ⅱ 長野JTC

10 森　宗士朗Ⅲ 上田四中 54 竹渕　優人Ⅲ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ

11 齋藤　虹空Ⅲ
卓球スタジ
オすまいる

55 古平　大智Ⅲ 上田五中

12 箱山　幸成Ⅱ 上田五中 56 堀内　朝陽Ⅲ 上田四中

13
小宮山　竜胆

Ⅱ
佐久穂中 57 原　煌龍Ⅱ

卓球スタジ
オすまいる

14
細田　陽生

Ⅲ
すたぁとらい

ん
58

坂井　康士朗
Ⅲ

御代田中

15 川合　敦Ⅲ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ 59 宮島　瑞希Ⅲ 上田四中

16 木次　理人Ⅲ 臼田中 60 依田　渉Ⅰ ゆうしん会

17 木内　中Ⅲ ゆうしん会 61 飯嶋　奏介Ⅱ 立科中

18 福澤　昊Ⅲ 上田二中 62 大井湘太 浅間中

19 桜井大翔Ⅲ
RYUMINAS.
TC

63 池田　幸司Ⅱ 軽井沢中

20 柳沢　麟ノ丞 野沢中 64 石畠  新太Ⅲ 上田二中

21
小野澤　亮弥

Ⅱ
ピンギス
NARAKAWA

65 玉木魁人Ⅱ
RYUMINAS.
TC

22 小林　怜彪Ⅲ 臼田中 66 久保　有志 BRA

23 細野　匠海Ⅲ
卓球スタジ
オすまいる

67
比田井　光太

郎Ⅲ
上田一中

24 瀧井　碧真Ⅱ 上田四中 68 飯島　颯哉 野沢中

25 中村　瑛斗Ⅲ 小諸東中 69 滝澤奏多Ⅲ
RYUMINAS.
TC

26 加藤　優大Ⅲ 御代田中 70 丸山　留依Ⅱ 軽井沢中

27 杉浦　剛琉Ⅲ 上田二中 71
宇佐美　統悟

Ⅱ
立科中

28 成澤　一澄Ⅲ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ 72 有賀　詣悟Ⅲ 御代田中

29 木山　陽斗Ⅲ 軽井沢中 73 塩崎　元大Ⅲ 上田四中

30 清水　岳Ⅱ 立科中 74 若狭　遼Ⅲ
TABLETENN
IS天弓

31 小林　煌空Ⅲ さなだSC 75 高橋　大輔Ⅲ 御代田中

32 橋詰　怜弥Ⅱ ゆうしん会 76 菊池　貴博Ⅲ 臼田中

33 武川　幸正Ⅲ
川上・南牧・
小海中

77 俵　由乃介Ⅲ 上田五中

34 野田　結仁Ⅱ WINPS 78 綿貫　　駿Ⅱ アンカー

35 古越　瑛大Ⅲ 上田二中 79 鈴木　環太Ⅱ ゆうしん会

36
佐々木　直槻

Ⅲ
上田四中 80 野村亮太Ⅰ 上田二中

37 千葉　陽季Ⅲ
東御ジュニ

ア
81 丸山　温大Ⅲ

卓球スタジ
オすまいる

38 三浦　大暉Ⅲ 上田五中 82 高橋　優空Ⅲ 上田四中

39 堀内颯真Ⅲ
RYUMINAS.
TC

83 小林　崇人Ⅲ 小諸東中

40 今井　一貴Ⅱ
岡谷ジュニ

ア
84 中澤　輝一Ⅱ 長野JTC

41 百瀬　煌馬Ⅲ
卓球スタジ
オすまいる

85 両角　陽 Ⅲ 茅野東部中

42 佐藤　歩音Ⅱ 立科中 86 吉澤　諒士Ⅱ 上田五中

43
桒原　虎太郎

Ⅲ
上田一中 87

間ヶ部　陸翔
Ⅱ

立科中

44 神岡　翼 浅間中 88 加藤　佑稀Ⅲ 諏訪中

89
巣山　虎太郎

Ⅲ
ピンギス
NARAKAWA

90 古川　蒼介Ⅱ ゆうしん会

91
アブデュラエ
フ ディヨル

Ⅲ
上田二中

92 中村　蒼佑Ⅱ さなだSC

93 水野　晃希Ⅱ 上田四中
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R8上小オープン中学男子シングルス(2) ※各リーグ１位がトーナメントへ

94
近藤　蓮之助

Ⅱ
ゆうしん会 143 古畑　孝樹Ⅲ ゆうしん会

95
小林　春輝

Ⅱ
すたぁとらい

ん
144 松本　幸大Ⅲ 御代田中

96 飯田　晴舞Ⅱ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ 145 嶋﨑　蒼輔Ⅲ 臼田中

97 星野唯斗 浅間中 146 沓掛　晃成Ⅱ 上田四中

98 中島　陽斗Ⅱ 上田四中

99 加戸　航平Ⅲ 御代田中 147 片山澪Ⅲ
RYUMINAS.
TC

100 廣岡　勲Ⅲ 臼田中 148 今井　緋呂Ⅱ 立科中

101 南　流聖Ⅰ
卓球スタジ
オすまいる

149 山本　櫂人Ⅰ
卓球スタジ
オすまいる

102 栁澤　健太Ⅱ 上田五中 150 小笠原由騎Ⅰ 上田二中

103
野口　八起

Ⅲ
茅野東部中 151

小平　遼太朗
Ⅲ

川上・南牧・
小海中

104 山田　悠真Ⅲ 上田二中 152 菅野莉豊 浅間中

105 小口　健太Ⅱ アンカー 153 丸茂　駿太Ⅱ 軽井沢中

106
真瀬垣　琉勇

Ⅱ
立科中 154 永井　汰玖Ⅱ さなだSC

107 大村　有心Ⅲ
卓球スタジ
オすまいる

155 佐藤　光Ⅱ 立科中

108 佐藤　拓聖Ⅲ 御代田中 156 原　蓮音Ⅱ 佐久穂中

109 水上健太朗Ⅱ 軽井沢中 157 平山　蓮都Ⅱ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ

110 岡松　輝樹Ⅱ
東御ジュニ

ア
158 髙野　絆俐Ⅱ 上田四中

111 柏手修馬 浅間中 159 佐藤　蒼太Ⅲ
TABLETENN
IS天弓

112 田中　修次Ⅲ 上田一中 160 舟山　結翔Ⅱ 長野JTC

113 酒井　悠雅Ⅲ 上田二中 161 田村　琉優Ⅲ 御代田中

114 小林　幹汰Ⅱ 上田五中 162 澤野　陽弥Ⅱ
卓球スタジ
オすまいる

115 竜野　航希Ⅲ WINPS 163 古山　真紘 須坂卓翔会

116 青木　悠吾Ⅱ 佐久穂中 164 吉池　晴瑠Ⅲ 上田二中

117 西澤行雲Ⅰ
RYUMINAS.
TC

165 古平　悠翔
北御牧クラ

ブ

118 柏木　春昭Ⅱ 小諸東中 166 滝沢　直永Ⅱ 上田五中

119 相河　瀬那Ⅱ JUPIC 167 丸山　由真Ⅲ
卓球スタジ
オすまいる

120 髙島　鳳太Ⅲ 上田四中 168
鈴木　雄翔

Ⅱ
すたぁとらい

ん

121 佐藤　悠仁Ⅱ 望月中 169 藤田　暖久Ⅲ 上田五中

122 中村　瑛斗Ⅰ
卓球スタジ
オすまいる

170 松本　湧生Ⅲ 上田一中

123 髙橋　瑞貴Ⅲ 立科中 171 大野　快晴Ⅱ WINPS

124
佐々木　遠和

Ⅱ
ゆうしん会 172 牧野　愁Ⅱ 望月中

125 栗原　良輔Ⅱ 長野JTC 173 大釜　優輝 野沢中

126 小松拓真Ⅰ
RYUMINAS.
TC

174 秋山　昂Ⅰ ゆうしん会

127 中澤　咲陽Ⅲ 上田二中 175 伴野　有輝Ⅲ ゆうしん会

128 先崎　晴遊Ⅲ 小諸東中 176 加藤　樹Ⅲ 軽井沢中

129 栗岩　康介Ⅱ 軽井沢中 177 堀込千陽Ⅲ
RYUMINAS.
TC

130 太田　敦貴 BRA 178 池田光冴 浅間中

131 原田　朝都Ⅲ 上田五中 179 青柳　輝平Ⅲ 臼田中

132 金井　柾樹Ⅲ 上田二中 180 延澤　達也Ⅱ 長野JTC

133 山口惺瑚 浅間中 181 関　千颯Ⅱ 立科中

134 森本　大輝Ⅲ 御代田中 182 竹内　珊汰Ⅱ 小諸東中

135 篠原　滉人Ⅲ
川上・南牧・
小海中

183 栁澤　悠陽Ⅲ
ピンギス
NARAKAWA

136 半田　直椰Ⅲ さなだSC 184 矢後  遥輝Ⅲ 上田二中

137 篠原　凛生Ⅲ 佐久穂中 185 青木　琉隼Ⅲ 上田五中

138 柳澤惇稀Ⅰ
RYUMINAS.
TC

186 重田　聖馬Ⅰ
ＳＡＫＵ・ＪＴ

Ｃ

139 小林　夕朔Ⅱ
ピンギス
NARAKAWA

140 村橋　祥太Ⅱ 立科中

141 依田　幸也Ⅲ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ

142 長谷川廉人Ⅱ 上田四中
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R8上小オープン中学女子シングルス ※各リーグ１位がトーナメントへ

1 菅澤　莉桜Ⅱ JUPIC 46 降旗　咲希Ⅲ JUPIC

2 青柳　心Ⅰ
卓球スタジ
オすまいる

47 羽田琉生Ⅲ
穂高東中学

校

3 田中　あみ
北御牧クラ

ブ
48 大久保綾乃Ⅱ

RYUMINAS.
TC

4 伊藤　凜Ⅲ 軽井沢中 49 数納　桃子Ⅰ
岡谷ジュニ

ア

50 伊東　彩叶 Ⅲ 茅野東部中

5 篠原　美桜Ⅱ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ 51 権田　来実Ⅲ 上田五中

6
大野田　葉子

Ⅲ
茅野東部中 52 田中　瑞希Ⅰ FINE

7 石田　陽菜Ⅲ 浅間中 53 増井　柚陽Ⅱ 軽井沢中

8 青栁　凜Ⅲ
筑摩野卓球
クラブ

54 濵口　絵里奈Ⅲ 上田四中

9 二木南奈Ⅱ
RYUMINAS.
TC

55 飯島　早和子5 ゆうしん会

10 滝沢　花Ⅲ 上田四中 56 髙瀨　いろはⅢ さなだSC

11 笹井　梨々花Ⅲ 立科中 57 荒井　空碧Ⅱ 長野JTC

12 柳沢　百咲Ⅱ さなだSC 58 須藤　ちひろⅡ 浅間中

13 林　紗希Ⅲ
岡谷ジュニ

ア
59 長澤　美羽Ⅱ JUPIC

14 西沢　采華Ⅱ 臼田中 60 相川  俐々愛Ⅱ 佐久TTC

15 中西  紗也佳Ⅰ 佐久TTC 61 遠藤　睦実Ⅲ さなだSC

16 松本　怜Ⅱ
筑摩野卓球
クラブ

62 長田　春香 BRA

17 長田　依歌６
TABLETENN
IS天弓

63 井出　美眞莉Ⅱ ゆうしん会

18 古畑　咲絵Ⅱ FINE 64 池田　姫菜Ⅱ 上田一中

19 渡邉　栞菜Ⅲ
東御ジュニ

ア
65 近藤　希彩Ⅱ

筑摩野卓球
クラブ

20 岡部　未空Ⅲ 上田五中 66 藤巻　夏菜Ⅲ 軽井沢中

21 濵　結月Ⅱ JUPIC 67 栗屋　こころⅢ
ピンギス
NARAKAWA

22 小山　可菜Ⅰ
TABLETENN
IS天弓

68 今井　梨乃Ⅰ
岡谷ジュニ

ア

23 淺川　ちよⅢ
筑摩野卓球
クラブ

69 久保　優愛Ⅲ
東御ジュニ

ア

24 髙野尾　希央Ⅱ
川上・南牧・
小海中

70 須賀院　愛莉Ⅱ 上田五中

25 千葉　祐杏Ⅲ 軽井沢中 71 角谷　那奈Ⅰ Shiny

26 田中　優衣Ⅲ さなだSC 72 田中　昊Ⅲ 立科中

27 西澤　志穂Ⅱ 上田五中 73 長岡　梢望Ⅲ
東御ジュニ

ア

28 新津　和華奈Ⅰ ゆうしん会 74 城間　乃々花Ⅱ さなだSC

29 出崎依桜里Ⅱ
RYUMINAS.
TC

75 青木　結愛Ⅲ 上田五中

30 鷲崎　美結Ⅰ
ピンギス
NARAKAWA

76 由井　小遥 佐久穂中

31 若月彩葉Ⅲ 上田二中 77 樋田　紗江Ⅱ 臼田中

32 上野　愛利Ⅲ 上田四中 78 春原　美緒Ⅱ WINPS

33 伊藤　藍璃Ⅰ JUPIC 79 松沢  結愛Ⅲ 佐久TTC

34 富所　ことみ BRA 80 山崎　心美Ⅲ 浅間中

35 高藤　来望Ⅲ
東御ジュニ

ア
81 森下　芽依Ⅲ 上田四中

36 荻原　結衣Ⅱ 立科中 82 関島　美桜Ⅲ
筑摩野卓球
クラブ

37 上野  真菜Ⅲ 佐久TTC 83 半田莉子Ⅱ
RYUMINAS.
TC

38 新保　穂夏Ⅲ 上田四中 84 村石　葵 BRA

39 小林　美悠Ⅲ 浅間中 85 佐藤　千紘Ⅰ
TABLETENN
IS天弓

40 堀内　凛Ⅲ 軽井沢中 86 遠山　乃愛Ⅲ 軽井沢中

41 田中　美心５
岡谷ジュニ

ア
87 井出　果歩Ⅱ ゆうしん会

42 須賀　彩月Ⅱ 上田五中 88 三木　陽央里Ⅲ 上田五中

43 横澤　希穂Ⅱ さなだSC 89 平塚　楓佳Ⅲ 上田四中

44 峯村　梨音Ⅱ Ｔ．Ｃ．ＡＣＥ 90 降旗　明生Ⅰ JUPIC

45 黒澤　杏菜Ⅲ 長野JTC

91 田中　愛心Ⅱ
岡谷ジュニ

ア

92 楜澤　乃愛Ⅱ 浅間中

93 八木　みすずⅢ さなだSC

94 北原紗江Ⅲ 上田二中
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R7上小オープン小学生の部

低学年男子シングルス

低学年女子シングルス

総当たり戦；小山美琴（佐久TTC）、中島禾乃（須坂卓翔会）、中島杏菜、杉江杏佳、柏原ひより（JUPIC）、細野咲良（スタジオすまいる）

高学年男子シングルス

か

A

1 蓬莱　悠晴 TC軽井沢

3 秋山　幸也 アンカー

4 原　凛矩斗 卓球スタジオすまいる

6 中澤　琥太郎 T.C.ACE

5 柴田　樹輝 TC軽井沢

古山　陽登 須坂卓翔会 1

橋爪　大知 TC軽井沢

2 小野　未來 JUPIC

稲葉　悠眞 BRA

D

2 月岡　孝太 岡谷ジュニア 左治木　信

1 近藤　蘭丸 ゆうしん会

4 鷲崎　奏陽 ピンギスNARAKAWA

卓球スタジオすまいる 2

3 高橋　元斗 RYUMINAS.TC 藤森　耀太郎 岡谷ジュニア 3

大嶋　倖永 アンカー 4

5 齋藤　颯生 JUPIC 宮澤　歩登 ゆうしん会 5

A

3 中野　翔太 JUPIC

4 小口　佳徳 岡谷ジュニア

4 中村　航基 Shiny 原　廉翔 卓球スタジオすまいる 5

B

1 小宮　理人 Shiny

2 佐々木　仁 ゆうしん会

5 櫻井　聖心 SAKU・JTC

TABLETENNS天弓 山本　凛空 須坂卓翔会

3 中島　一翔 JUPIC 飯島　稜大 JUPIC

赤羽　叶多 アンカー 井出　洋翔 WINPS

1

柏原　そら

C

5

2

JUPIC 3

2

2 中島　熙人 須坂卓翔会 中森　智大 ゆうしん会 3

1 長田　旭希

高学年女子シングルス

A

1 菅澤　結月 JUPIC 青木　優絆 Fortis佐久穂

4 木村　莉鳳 あずみ野ジュニア 宮坂　悠生 岡谷ジュニア 4

3 飯島　瑞稀 JUPIC

5

B2
D2

5 安西　音緒 須坂卓翔会 bye

C

2 伊積　楓 岡谷ジュニア 吉田　夏奈 桜井塾

5

B

1 松沢　莉愛 佐久TTC

4 柏原　望結 JUPIC

bye

2 大野　紗空 WINPS 浦中　茉子 長野JTC 2

3 宮坂　珠生 岡谷ジュニア 伊藤　和花 卓球スタジオすまいる 3

清水　菜那

三澤　新 岡谷ジュニア

1

柳橋　叶翔 T.C.ACE

相河　歩梨 JUPIC 1

A2

D

Shiny 5

新津　乙和 ゆうしん会 4

6

4

C2

A2

小山　遥大 TABLETENNS天弓 1

E

B2
古山　旭陽 須坂卓翔会 5

bye 6

B

2

3

4



受付
中学生男子23 中学生男子8 中学生男子20

入口

本部

中学生男子24 中学生男子9 中学生男子21

1 9 17

中学生男子2 中学生男子10 中学生女子2

2 10 18

中学生男子3 中学生男子13 中学生女子3

3 11 19

本部

5 13 21

中学生男子7 中学生男子14 中学生女子7

4 12 20

6 14 22

小学生低学年男子A 中学生男子15 中学生女子8

7 15 23

小学生低学年男子B 中学生男子16 中学生女子9

8 16 24

小学生低学年女子 中学生男子19 中学生女子10



入口

29

小学生高学年男子C

28

小学生高学年男子E

26

小学生高学年男子B

25

小学生高学年男子A

34

小学生高学年女子D

33

小学生高学年女子C

27

小学生高学年男子E

本部

32

小学生高学年女子B

31

小学生高学年女子A

30

小学生高学年男子D



令和８年度上小オープン競技上の注意 
 
 
1． 入場  ８：３０会場   ８：３０受付開始（予定）  ９：００  開会式（予定） 

    練習開始時間   ８：３０からです 
 
２．プログラム 

大会当日プログラムは配布致しません。大会３日前までに上小卓球協会のホームページに掲載します
ので、そちらからダウンロードしてください。各チームにて選手各位へ周知の程お願い致します。  

 
上小卓球協会ホームページ  https://josho-tk.sakura.ne.jp/tem 

 
３．朝練習・受付・開会式 

・３日４日とも朝練習ができます。 
・3 日の小学生は第２体育館で試合を行いますのでそちらに集合してください。受付は第一体育館で 

お願いします。 
・開会式はアリーナ内で整列して行います。速やかに整列をお願いします。 
・受付は開始する旨アナウンス致しますので指示に従ってください。 

 
４．競技上の注意 

・試合中以外はできるだけマスクを着用してください。 
・卓球台を手で拭いたり、シューズの裏などに触らない。 
・予選リーグの記録用紙は各リーグ最下位の選手が本部に提出してください。 
・試合時の練習はコートチエンジあり、３本ずつでお願いします。 
・ゲーム間のアドバイスは短めにお願いします。 


