
11  卓    球  

 

１ 期  日  令和６年８月６日（火）・７日（水） 

 

２ 会  場  新潟市東総合スポーツセンター  

        〒950-0893  新潟市東区はなみずき３－４－１ ℡025(272)5150 

 

３ 日  程  ５日（月）   各県競技部代表者会議  13 時 30 分 

                      公  式  練  習 13 時 30 分～16 時 05 分 

              監  督  会  議 15 時 00 分～15 時 50 分 

                      開    始    式   16 時 10 分～16 時 30 分 

 

   ６日（火）   団体戦   開  場  7 時 30 分 

              審判会議  8 時 10 分 

              競技開始   8 時 40 分 

              終了予定 16 時 30 分 

              表 彰 式 16 時 45 分 

 

        ７日（水） 個人戦   開  場  7 時 30 分 

                    審判会議   8 時 10 分 

                    競技開始   8 時 40 分 

                    終了予定  14 時 50 分 

                    表  彰  式 15 時 10 分 

 

４ 競技方法（１）団体戦  

①男女各 16 チームを４ブロックに分け、予選リーグを行い、各上位  

２チームにより決勝トーナメントを行う。（３位決定戦を行う） 

         ②４単・１複の５試合で、３点先取で行う。  

         （単・複は重複して出場できない。）  

      （２）個人戦  

         トーナメント方式で行う。（３位決定戦を行う）  

      （３）１ゲーム１１ポイント制・サービスは２ポイント交代・５ゲームス  

         マッチで実施する。  

 

５ 競技規則（１）現行の（公財）日本卓球協会ルールと本大会実施要項による。  

      （２）団体戦においては、チームで統一した２種類以上のユニフォームを  

         用意する。また、個人戦においても同様とする。  

（３）同一校または地域クラブ活動の監督１名、選手８名、マネージャー１名

をもって団体チームを編成登録できる。なお、団体戦においてその他ア

ドバイザーとして、当該校の校長・教員・部活動指導員もしくは校長の

承認を得た外部指導者（コーチ）１名のベンチ入りを認める。地域クラ

ブ活動として参加する場合、監督１名、アドバイザー１名は各県中学校

体育連盟に登録をされた２０歳以上の成人（代表者・指導者）のみ認め

る。 

（４）マネージャー１名は、当該校の教員・部活動指導員または生徒である

こと。地域クラブ活動として参加する場合は、各県中学校体育連盟に

登録をされた２０歳以上の成人（代表者・指導者）または選手である

こと。  

（５）個人戦のアドバイザーとして、当該校の校長・教員・部活動指導員も

しくは校長の承認を得た外部指導者（コーチ）・生徒のいずれか１名

のベンチ入りを認める。地域クラブ活動として参加する場合、各県中

学校体育連盟に登録をされた２０歳以上の成人（代表者、指導者）・

選手１名のみベンチ入りを認める。ただし、試合中の交替は認めない。 



 

 

（６）試合球は、（公財）日本卓球協会公認の４０㎜ホワイトプラスチッ

クボールとする。  

（７）揮発性の有機溶剤を含む接着剤の使用は認めない。また、補助剤等

によるラバーの後加工も認めない。なお、ラケット、ラバーの点検

をするので準備しておくこと。  

            （８）団体戦においては、１～２台を使用して進行する。但し、３台進行

を行う場合もある。  

           （９）出場選手は、図のようなゼッケンを背中  

                  につける。（日本卓球協会交付のゼッケ  

                  ンが望ましい。）  

      25cm  

21cm 

 

 選手名（名字）  

 
14cm 

県名・学校名  7cm 

 

６ 参加規定（１）団体戦は、各県男女各３チーム、開催県男女各４チームの計 16 チー

ムとする。  

（２）個人戦は、各県男女各 10 名とする。  

（３）参加者の資格は、全国大会要項参加規程に準拠する。  

（４）地域クラブ活動として参加するチーム、個人は全国中学校卓球大会

の参加規定を満たすこと。  

（５）やむを得ず、申し込み後の選手（個人戦は認めない）・監督・アド

バイザー・マネージャーの変更をする場合は、監督会議前まで（個

人戦の監督・アドバイザー変更は当日の公式練習開始前まで）に、

「変更届（別紙）」を競技委員長へ届け出る。外部指導者に変更す

る場合は指導者承認書（様式Ｃ）も併せて提出する。  

 

７ 引率者および監督 

           （１）引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員であること。

ただし、校長・教員・部活動指導員が引率できないと校長が判断

した場合「全国中学校体育大会引率細則」により、校長が適切で

あると承認した外部指導者（コーチ）に引率及び監督の資格を認

める。  

地域クラブ活動として参加する場合は各県中学校体育連盟に登録を  

された２０歳以上の成人（代表者・指導者）であること。  

           （２）本大会ではアドバイザーをおくことができる。ただし、アドバイザ

ーが外部指導者（コーチ）の場合は当該校の校長が認めた者とし、

指導者承認書（様式Ｃ）を参加申込時に提出すること。  

           （３）中学校教職員は他チームのアドバイザーになれない。地域クラブの

代表者は他チームのアドバイザーになれない。  

 

８ 表  彰   大会実施要項の規定により表彰する。  

 

９ そ の 他   本大会の男女各団体上位４チーム、個人上位１０名は全国中学校体

育大会の出場権を獲得する。  

 

10 組み合わせ  〔団体戦〕  

         ①A～D リーグに各県の１位～３位（開催県は４位まで）が入る。 
         ②抽選により、W～Z の場所に入る。  

 

        〔個人戦〕  

①各県抽選により、別記のＡ～Ｅに入る。  

 



           ②同一校の選手が同一ブロックに入ったときは、原則として県ラン

クの５・６・７・８位を入れ替えて、別ブロックに入るように組

み合わせる。（同一ブロックとは１／８ブロック）  

なお、５・６・７・８位の入れ替えの前に、９位・１０位の入れ

替えも考慮する。  

 

 

〔団体戦〕  （男・女）   

予選リーグ  

試合得点…勝ち２点、負け１点、不戦敗０点  
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決勝トーナメント（男・女）  ＊組み合わせは各リーグ１位のチームが抽選し決定する。 
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［個人戦］（男・女）             
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