
1. 日 時

2. 会 場

3. 主 催 長野県卓球連盟

4. 主 管 安曇野卓球連盟　・　長野県ジュニア強化委員会

5.後援 (予定 ) 松本市教育委員会・（一財）松本市スポーツ協会

6. 競 技 種 目 ①ホープス男子シングルス(小学６年以下） ②ホープス女子シングルス（小学６年以下）

③カブ男子シングルス（小学４年以下） ④カブ女子シングルス（小学４年以下）

⑤バンビ男子シングルス（小学２年以下） ⑥バンビ女子シングルス（小学2年以下）

７ . 参 加 資 格

３）審判の出来る者。

４）この大会は予選会となりますので、本大会への出場意思が無い選手の参加は出来ません。

　（参加資格を得たら、本大会へ出場する事）

５）両大会とも推薦選手は、選考会への参加は出来ません。

8. 試 合 方 法 １）各種目とも予選リーグ、決勝トーナメント方式で行なう。（参加人数にもよる。）

２）ホープスの部が代表枠12名の為、決定戦を行う（予定）

9.競技ルール 1）競技規則は現行の日本卓球ルールによる。タイムアウト制は採用しない。

2）アンチ系・粒高ラバーの使用制限はなし。

３）試合球はニッタク・プレミアムクリーン球とする。

4)今大会は、対戦相手同士のユニフォームが同色系であっても良い。

5）バンビは通常の高さの台で行います。（バンビ台は使用しない）

6）審判は予選リーグは相互審判、決勝トーナメントは敗者制（リーグ最下位の選手は

　　決勝トーナメント1回戦の審判）

7）ベンチコーチは予選リーグから認める。アドバイス時間1分間を厳守の事。

10. 申 込 締 切 令和７年　１０月６日（月）厳守必着　

※申込は、各支部長捺印の上、支部にてまとめてメールにて申込ください。個人での

　　申込は出来ません。 メール：kentaklu2018@violet.plala.or.jp

11. 参 加 料 シングルス １人　1,000円（当日納入）　

参加料は、各支部責任者が取りまとめ、当日一括して納入する事。

12. そ の 他 １）この大会は選考会の為、賞状はありません。

2）一旦申し込まれた選手の締め切り後の変更は原則として認めない。組合せ終了後や

　当日の選手変更・追加も認めません。

３）開会式は必ず参加し、競技上の注意等に十分留意する事。

４）不可抗力以外、無断で本大会を棄権した場合は以後の大会出場を禁止することがある。

5）組合せは主催者に一任願います。

６）選手・役員・アドバイザー以外は観客席から観戦のこと。

第11回北信越卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部）長野県選考会

令和7年１０月２５日（土）　午前８時00分　開場 予定

信州スカイパーク体育館　　松本市今井　3443　　　　TEL：0263-57-2211

１）２０２５年度（公財）日本卓球協会に登録済の者。

３）予選リーグ、決勝トーナメント共に５ゲームマッチで行う（参加人数により変更する場合もある）

２）２０２５年度（公財）日本卓球協会指定のゼッケンを着用して参加する事。



13. 注 意 事 項 ●今大会はプログラムの配布はしません。事前に長野県卓球連盟のホームページに掲載します。

　各自印刷してお持ち下さい。

14.本大会 ※本大会への申し込みは、予選会当日に行います。

※参加料 シングルス2,000円・団体5,000円（予定）

期　日： 2025年　12月6日（土）「団体」　・　12月7日（日）「個人」

場　所： 富山県・総合体育センター

【参加枠】 個人戦： ホープス男女各12名・　カブ男女各8名・　バンビ男女各4名（予定）

団体戦： 男女各７チーム予定（県ホープス団体の成績から選考）※下記参照

※団体の参加枠が余った場合は、個人戦出場選手でチーム編成します。

【推薦者】 【昨年度ランキング選手】※推薦選手は予選会には参加できません。

＜男子＞ ホープスの部 川嶋琉生（長野JTC）・濵柊哉（JUPIC)

カブの部

＜女子＞ ホープスの部 菅澤結月（JUPIC)

バンビの部 伊積楓（岡谷ジュニア）

※参加料は選考会時に納入の事。

＜団体戦：県卓連で下記チームを選考（推薦）しました（ホープス団体上位チーム）＞

＜男子＞ ①JUPIC　②すまいる　③若穂ジュニア卓球　④須坂卓翔会

⑤BRA　⑥JUPICーⅡ⑦個人戦参加者でチーム編成

＜女子＞ ①JUPIC　②岡谷ジュニア　③須坂卓翔会　④TABLETENNIS天弓

⑤Fortis佐久穂　⑥穂高卓研 ⑦個人戦参加者でチーム編成

15. 問 合 せ 先

長野県卓球連盟　 　℡　０２６３－３１－５５９７

〒３９９－０７４５
塩尻市大門桔梗町15-3レザン桔梗B棟１０５号室　

古山陽登（須坂卓翔会）

【本大会日程及び選考方法】

※下記チームは、本大会への参加の有無を、長野県卓球連盟に１０月６日までにお知らせください。

【第１１回北信越選手権大会ホープス・カブ・バンビの部】

※団体戦の参加料も予選会当日にお支払いをお願いします。


