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学校校長・卓球部顧問様                         2026 年２月吉日 

クラブチーム代表者様                            塩尻卓球連盟    

卓球愛好者様                               会長 上平 昇 

 

2026 年度 第９回 塩尻杯卓球選手権大会 開催要項 

標記大会を以下の通り開催いたします。多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。 

記 

１ 日  時  令和８年４月 1２日（日）  午前７時 50 分開場(予定) 

２ 場  所  ユメックスアリーナ（塩尻市総合体育館）    

塩尻市広丘郷原 1657-2  ℡0263-52-3800 

３ 主  催  塩尻卓球連盟 

４ 後  援  塩尻市 塩尻市教育委員会 特定非営利活動法人 塩尻市スポーツ協会 

５ 協  賛  日本卓球株式会社（予定） 

６ 種  目  （１）カデット以下男子（小・中学生）団体戦 

（２）カデット以下女子（小・中学生）団体戦 

（３）一般男子団体戦  

（４）一般女子団体戦 

 

７ 競技規則    （１）現行の日本卓球ルール及び本大会申し合わせ事項による。 

（２）ゼッケン着用（日本卓球協会公認のものが望ましい） 

（３）タイムアウト制は適用しない。  

（４）ユニフォームは揃ってなくても良い。  

 

 ８ 競技方法   （１）予選リーグを行ったあと、決勝トーナメントを行います。 

（２）カデット以下団体は、１チーム６～8 名にて編成し、１ダブルス４シン

グルスの中体連方式で行います。 

（３）一般団体は、１チーム４～６名にて編成し、１ダブルス４シングルスで 

行います。 

（４）一般団体で、２名はダブルスとシングルスに重複出場できます。 

但し、１番２番の選手でダブルスは組めません。 

（５）チーム数により、予選リーグは３ゲームズマッチにすることがあります。 

（６）カデット以下男女のみ、予選リーグは５番まで行いますが、勝敗がつい

た後は 1 ゲームマッチとします。（進行状況により変更があります） 

（７）決勝トーナメントは、３ポイント先取とします。 

（８）アドバイザーは登録された監督、コーチのみとします。    

 

９ 試合進行    （１）オーダー交換は、試合コートにて監督同士で行ってください。 

（２）チーム番号が若いチームが試合進行（整列等）を行ってください。 

（３）記録用紙は、予選リーグ終了後に 1 位のチームが、決勝トーナメントは 

勝ったチームが本部に届けてください。 
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10 試 合 球  日本卓球協会公認球（ニッタク クリーンボール４０ｍｍ）を使用します。 

 

11 参加資格  （１）中信地区内に、通勤、通学、居住している者または、塩尻卓球連盟会長 

が特に認めた者。 

（２）一般団体には、ジュニアおよびカデット以下の選手も出場できますが、 

   カデット以下の選手はどちらか１種目となります。 

（３）チーム数は無制限とします。ただし、カデット以下団体・一般団体 

共に、申込数が多い場合はチーム数の調整をさせていただくこともありま

す。ご承知おきください。 

（４）当日の選手変更を認めます。ただしチーム間の入替えはできません。  

 

12 審  判  （１）予選リーグおよび決勝トーナメントの準決勝までは相互審判とします。 

（２）決勝戦は主催者が行います。 

 

13 表  彰   優勝チームへは、優勝杯（持ち回り）及び賞状・賞品を授与します。 

        ２位・３位の入賞チームへは賞状・賞品を授与します。 

 

14 参 加 料      カデット以下   １チーム ４，０００円（当日受付へ） 

一 般      １チーム ４，０００円（当日受付へ） 

 

15 申込期限  令和８年 3 月 2０日（金）（期限厳守）  

 

16 申込方法及び申込先   

申込書は塩尻卓球連盟ホームページよりダウンロードしていただき 

メールにてお申込みください。 

メールアドレス shiojiri.takuren@gmail.com 

 ・メールは受領後に、確認メールを送信します。 

問合せ先 塩尻卓球連盟 事務局 090-4159-1173 

17 そ の 他  

 （１）202５年度に優勝されたチームは優勝杯の返還をお願いします。 

第８回塩尻杯卓球選手権大会優勝チーム 

〇カデット以下男子団体  楢川スポーツ少年団 

〇カデット以下女子団体  JUPIC-Ⅵ  

〇一般男子団体   JUPIC-Ⅰ 

〇一般女子団体   松本国際高校 

（２）大会パンフレットは配布しませんので、塩尻卓球連盟ホームページより 

ダウンロードしてください。 

https://shiojiri-takkyu-rennmei.jimdofree.com/ 

 


